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PROGRAMME EN FRANÇAIS
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 Hergueta Sol (Madrid, Spain)

 Itza Fernando (Madrid, Spain)

 Leme-Fernandes Gustavo (Sao Paolo, Brazil)

 Levêque Christine (Aix-en-Provence, France)

 Levêque Marc (Marseille, France)

 Levesque Amélie (Nantes, France)

 López Ana (Madrid, Spain)

 López-Fando Luis (Madrid, Spain)

 Mares Pierre (Nîmes, France)

 Martínez Blancá (Madrid, Spain)

 Montes Isabel (Gran Canarias, Spain)

 Muñoz Mar (Madrid, Spain)

 Nohales Francisco (Valencia, Spain)

 Parratte Bernard (Besançon, France)

 Pereira Augusto (Madrid, Spain)

 Planté Anne-Florence (Aix-en-Provence, France)

 Ploteau Stéphane (Nantes, France)

 Porta Oriol (Barcelona, Spain)

 Quintas Marques Lara (Barcelona, Spain)

 Ramírez Inés (Barcelona, Spain)

 Recalcati Dario (Milano, Italy)

 Riant Thibaut (Nantes, France)

 Usandizaga Ramón (Madrid, Spain)

 Vicente Palacio Eduardo (Sabadell, Spain)

 Virginie Quistrebert (Nantes, France)

 Zarza Daniel (Madrid, Spain)

LISTE DES ORATEURS	 FACULTY LIST	 LISTA DE LOS PONENTES



	 LES NÉVRALGIES PUDENDALES ET PELVI-PÉRINÉALES
08:00-09:00	 Accueil et cérémonie d’ouverture du congrès par le  président, R. Usandizaga

09:00-09:30	 LECTURE 1 :
	 Depuis la description du syndrome du canal d’Alcock jusqu’aux « critères de Nantes » T. Riant

	 SESSION 1 : DIAGNOSTIC DIFFÉRENTIEL / SESSION SIFUD PP
	 Président : G. Amarenco (France) - Modérateur : R. Usandizaga (Espagne)
09:40-10:00	 Les neuropathies pudendales de l’accouchement et DPPC. X. Fritel
10:00-10:20	 Symptômes urinaires : névralgie pudendale vs syndrome de vessie douloureuse. E. Vicente Palacio
10:20-10:40	 Syndrome d’excitation génitale persistante, dysfonctions sexuelles et neuropathie pudendale. F. Itza

 10:40-11:00	 PAUSE                                                                                                                                                                                                 

11:10-11:30	 La névralgie pudendale de la femme âgée. G. Amarenco
11:30-11:50	 Particularités des symptômes anaux et rectaux de la névralgie pudendale. M. Beer Gabel
11:50-12:10	 Les névralgies pelvi-périnéales rares ; ilio-inguinales, ilio-hypogastriques et clunéales. S. Ploteau
12:10-13:00	 Les infiltrations pudendales: diagnostic ou traitement ? 
	 Pour ou contre : J. de Andres, JM. Adot, T. Riant, A. Pereira

 13:00-14:30	 DÉJEUNER                                                                                                                                                                                                 

	 SESSION 2 : TRAITEMENT / SESSION MEDTRONIC
	 Président : G. Amarenco (France) - Modérateur : D. Zarza (Espagne)
14:30-14: 50	 Rééducation et médecine manuelle dans le traitement de la névralgiue pudendale. AF. Planté
14:50-15:10	 Radio-fréquence dans le traitement de la névralgie pudendale. B. Martinez
15:10-15:20	 Les injections de Toxine Botulinique dans le traitement des névralgies pudendales. O. Bredeau
15:20-15:40	 Le cathéter péri-nerveux relié à un Portacath ou à une pompe programmable avec infusion d’anesthésique  
	 local. E. Bautrant

 15:40-16:30	 PAUSE                                                                                                                                                                                                 

16:10-18:00	 TABLE RONDE : La neurolyse chirurgicale du nerf pudendal. Les voies d’abord Trans-glutéales,  
	 Coelioscopiques, Trans-isc hio-rectales. La neuromodulation pudendale. 4 communications de 15 minutes
	 L. López-Fando, S. Ploteau, E. Bautrant, G. Fernandes

18:00-18:30	 QUELLE PRISE EN CHARGE PRIMAIRE POUR LA NÉVRALGIE PUDENDALE ?
	 VERS UN CONSENSUS CONVERGENCES PP ? A. Levesque

18:30-19:30	 SESSION POSTER
	 Président : L. Bruyninx (Belgique) - Modérateur : S. Ploteau (France)

MERCREDI 13 NOVEMBRE : PRÉ-CONGRÈS

JEUDI 14 NOVEMBRE

	 DISSECTION AU LABORATOIRE D’ANATOMIE
11:00-14:00	 ATELIER 1 Muscles du périnée : application à la rééducation et aux injections de Toxine Botulinique.
	 I. Montes, B. Parratte, E. Bautrant 
16:00-19:00	 ATELIER 2 Nerf pudendal : application aux infiltrations et à la neurolyse chirurgicale. 
	 S. Ploteau, F. Clascá, R. Usandizagza



VENDREDI 15 NOVEMBRE
09:00-09:30	 LECTURE 2 : 
	 Endométriose et sensibilisation centrale. R. Usandizaga 

	 SESSION 3 : ENDOMÉTRIOSE ET DOULEUR PELVI-PÉRINÉALE CHRONIQUE (DPPC)  
	 Président : F. Carmona (Espagne) - Modérateur : R. Usandizaga (Espagne) 
09:30-09:50	 Endométriose superficielle vs Endométriose profonde et DPPC. A. Lopez
09:50-10:10	 Récidive de l’endométriose profonde et DPPC. L. Quintas
10:10-10:30	 Syndromes myo-fasciaux pelvi-périnéaux après traitements de l’endométriose. M. Muñoz
10:30-10:50	 Syndrome « endométriose like » : du concept du Syndrome Douloureux Utérin à l’utilisation des injections  
	 de Toxine Botulinique sous hystéroscopie. E. Bautrant

 11:00-11:30	 PAUSE                                                                                                                                                                                                 

	 SESSION 4 : RÉÉDUCATION ET MÉDECINE MANUELLE EN DPPC
	 Président : B. Parratte (France) - Modérateur : I. Montes (Espagne)

11:30-11:50	 Adaptation de la rééducation périnéale du post-partum en situation de DPPC. I. Ramirez
11:50-12:10 	 Rééducation et médecine manuelle dans les DPPC associées aux troubles de la posture. A. Borobia
12:10-12:30	 Indications des injections de Toxine Botulinique dans les hypertonies des muscles du périnée. I. Montes
12:30-12:50  	 Rééducation dans les situations d’abus sexuels. AF. Plante
12:50-13:10	 Rééducation dans les Syndromes Douloureux de Vessie. S. Hergueta

 13:30-14:30	 DÉJEUNER                                                                                                                                                                                                 

	 SESSION 5 : LES VESTIBULODYNIES PROVOQUÉES (VDP) 
	 Président : F. Nohales (Espagne) - Modérateur : E. Bautrant (France)
14:30-14:50	 Physio-pathologie et consensus Convergences PP pour le traitement de première ligne. O. Porta
14:50-15:10	 Première ligne thérapeutique : la rééducation périnéale. G. Valancogne
15:10-15:30	 Première ligne thérapeutique : psychothérapies cognitives et comportementales.V. Quistrebert
15:30-15:50	 Les traitements non-chirurgicaux de seconde ligne. J. de Andres

 16:00-17:00	 PAUSE                                                                                                                                                                                                 

17:00-17:10	 Résultats des nouvelles énergies Laser et de la photobiomodulation dans les VDP. P. Mares 
17:10-17:30	 Resultats des injections de Toxine Botulinique dans les VDP. B. Parratte 
17:30-17:50	 Résultats des systèmes TENS dans les VDP. D. Recalcati
17:50-18:10	 Résultats du lipofilling et de la chirurgie de vestibulectomie dans les VDP. E. Bautrant

18:10-18:30	 TABLE RONDE : Indications des traitements de seconde ligne. Vers un consensus Convergences PP ? 
	 J. de Andres, B. Parratte, O. Porta, D. Recalcati, P. Mares, G. Valancogne, V. Quistrebert, E. Bautrant

18:30-19:00	 SESSION ABSTRACTS
	 Président : M. Beer Gabel (Israël) - Modérateur : P. Mares (France)



SAMEDI 16 NOVEMBRE
	 SESSION 6 : DOULEURS PELVI-PÉRINÉALES APRÈS CHIRURGIE DES PROLAPSUS
	 ET DE L’INCONTINENCE/ SESSION ICS

09:00-09:40	 LECTURE 3 : « Implant files », Complication des prothèses, les associations de patientes et les journalistes. 
	 Quelle prothèse peut réduire le risque de DPPC post-opératoire ? M. Cosson
	 Président : M. Cervigni (Italie) - Modérateur : E. Bautrant (France)

09:40-10:00	 Les douleurs pelvi-périnéales chroniques après chirurgies des prolapsus et de l’incontinence avec et sans  
	 prothèses. J. Miguel, G. de Vicente
10:00-10:20	 Les douleurs pelvi-périnéales chroniques après Promonto-fixation. M. Cervigni
10:20-10:40	 Les névralgies pudendales post-opératoires. E. Del Moral
10:40-11:00	 Prise en charge multidisciplinaire des patientes porteuses d’une DPPC après chirurgie prothétique. C. Levêque 

 11:00-11:30	 PAUSE                                                                                                                                                                                                 

	 SESSION 7 : NEUROMODULATION EN DPPC / SESSION BOSTON SCIENTIFIC
	 Président : J. de Andres (Espagne) - Modérateur : M. Levêque (France)

 11:30-12:50	 TABLE RONDE : Expériences des experts : comment poser une indication de neuromodulation dans les  
	 DPPC ? 4 communications de 15 minutes
	 J. de Andrés, M. Cánser, M. Levêque

13:00-14:00	 CÉRÉMONIE DE CLÔTURE - RÉCOMPENSES DU MEILLEUR ABSTRACT ET MEILLEUR POSTER.
	 Convergences PP : Congrès 2020 et WCAPP 5 en 2021. E. Bautrant


